
川口市立青木北小学校のみなさんへ【低学年向け】 

 もうすこしで１学期
が っ き

がおわり、待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みがはじまります。み

なさんは、どんなことが楽しみですか。夏休
なつやす

みは、自由
じ ゆ う

にすごせる時間
じ か ん

が

ふえ、自分
じ ぶ ん

のすきなことやがんばりたいことなど、いろいろなことにむ

中
ちゅう

になれるときでもあります。 

しかし、生活
せいかつ

のリズムがみだれやすいときでもあります。しっかりと

生活
せいかつ

リズムをととのえ、心
こころ

とからだのけんこうを大切
たいせつ

にしてください。

もし、こまっていることや不安
ふ あ ん

なことがあったら、一人
ひ と り

でがまんせず、か

ならずだれかに話
はな

してみましょう。みなさんのまわりにはおうえんして

くれる人
ひと

がたくさんいます。 

みなさんが楽
たの

しく夏休
なつやす

みをすごし、元気
げ ん き

な心
こころ

とからだで２学期
が っ き

をスタ

ートできることを、学校
がっこう

の先生方
せんせいがた

は楽
たの

しみに待
ま

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年７月 

川口市立青木北小学校 校長 新井恵 


